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PRZEZNACZENIE PRODUKTU

System KardiaMobile jest
przeznaczony do rejestrowania,
przechowywania i przesytania
jednokanatowych sygnatow
elektrokardiogramu (EKG). System
KardiaMobile wyswietla rowniez
sygnaty EKG oraz wyniki analizy
EKG z platformy KardiaAl AliveCor,
w tym wykrywanie obecnosci
prawidtowego rytmu zatokowego,

migotania przedsionkow, bradykardi,

tachykardii i innych stanow. System
KardiaMobile jest przeznaczony do
uzytku przez pracownikow stuzby
zdrowia, pacjentéw ze znanymi lub
podejrzewanymi chorobami serca
oraz 0soby swiadome potrzeby
monitorowania stanu zdrowia.

Urzadzenie nie jest przeznaczone do

stosowania w pediatrii i nie zostato
pod tym kontem przebadane.

UZYTKOWANIE URZADZENIA
KARDIAMOBILE
1. Przymocuj urzadzenie

KardiaMobile do swojego
telefonu (opcjonalnie)

e Wyjmij urzadzenie KardiaMobile
z pudetka.

* Trzymajac telefon w pozyciji
pionowej (aparatem do gory),
wsun urzgdzenie KardiaMobile
w ptytke mocujaca, tak aby logo
byto skierowane w prawo ,>".

Gora urzadzenia
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UWAGA: Urzadzenie KardiaMobile
moze by¢ uzywane w odlegtosci

do 30 cm od smartfonu lub tabletu.

Istnieje mozliwosc¢ przyklejenia go
do telefonu.

I

2. Pobierz aplikacje Kardia App
i Utworz konto

Nie nalezy dokonywac rejestracji
EKG podczas jazdy, ani podczas
aktywnosci fizyczne;.

Nie nalezy dokonywac rejestracji,
jesli elektrody sg zabrudzone.
Nalezy je najpierw wyczyscic.
e Dotknij ikony aplikacji Kardia
w telefonie, aby jg uruchomic.
e Umies¢ dwa lub wiecej palcow na
urzadzeniu KardiaMobile. Prawa
dfon powinna dotykac czujnika

(elektrody) na dole telefonu, a lewa

dton powinna dotykac elektrody
w gornej czesci telefonu.
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e Potdz rece na ptaskiej powierzchni.

Pozostan w bezruchu, trzymajac
palce na elektrodach przez
30 sekund.

4. Analiza EKG

Po zakonczeniu rejestracji sygnat
EKG zostaje poddany analizie w celu
okreslenia, czy trwa on co najmniegj
30 sekund, czy jest prawidtowy,
niemozliwy do sklasyfikowania, czy

Wynik wskazujgcy na bradykardie
Oznacza, ze czestosc akcji serca
wynosi od 40 do 50 uderzen na
minute, a ksztatt, rytm i czas
trwania kazdego uderzenia sg
uznawane za prawidtowe.

Wynik wskazujgcy na tachykardie
oznacza, ze tetno wynosi od

100 do 140 uderzen na minute,

a ksztatt, rytm i czas trwania
kazdego uderzenia sg uznawane
za prawidtowe.

Komunikat Niesklasyfikowany
oznacza, ze wynik nie jest
prawidtowy, wystgpito potencjalne
migotanie przedsionkow, tachykardia
lub bradykardia i nie wykryto
zaktocen. Przyktadem wyniku
Nieklasyfikowanego jest wynik,

w ktorym wykryto tachykardie.

Nieczytelny wynik badania EKG
wskazuje na nieprawidtowa
rejestracje sygnatu EKG do analizy.
Mozna sprobowac ponownie
zarejestrowac sygnat EKG.

Raporty EKG ogladane w powiek-
szeniu innym niz 100% moga wyda-
wag sie znieksztatcone i prowadzié¢
do btednej diagnozy.

e Pobierz aplikacje Kardia ze sklepu

Komora baterii pojawito sie migotanie przedsionkow,
Przéd Ty (bateriaw zestavie) App Store lub Google Play na tachykardia lub bradykardia lub czy
kompatybilny telefon z systemem sygnat jest zbyt zaszumiony, by
Obelis SA ‘ e i0S lub Android (www.alivecor. mozna bylo go zinterpretowac.
BD General Wahis 53 com/compatibility). ) )
1030, Bruksela o Stwierdzenie ewentualnego
Czujniki § -+ . . . - .

Belgia (dlokirody) | G e Otworz aplikacje Kardia i postepuj  migotania przedsionkéw (MP)
zgodnie z instrukcjami na ekranie,  w wynikach EKG moze stanowic¢
aby utworzy¢ konto. jedynie wskazdwke potencjalnego

C € stanu. W przypadku wystapienia

Kardia Mobile Plytka mocujaca

jakichkolwiek objawow lub obaw,

0123 nalezy skontaktowac sie z lekarzem.

Wyprodukowano w Chinach

3. Rejestrowanie EKG

Nie nalezy uzywac systemu
KardiaMobile podczas tadowania
telefonu.

e Jesli zdecydujesz sie przymo-
cowac urzadzenie KardiaMobile
do telefonu, przyklej opcjonalng
ptytke mocujaca z tytu telefonu.

Wynik prawidtowy oznacza, ze
tetno wynosi od 50 do 100 uderzen
na minute, a ksztatt, rytmi czas
trwania kazdego uderzenia sg
uznawane za prawidtowe.
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ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

W przypadku trudnosci w obstudze produktow Kardia, nalezy zapoznac
sie z ponizszg instrukcjg rozwigzywania problemoéw lub skontaktowac sie
Z pomocag techniczng pod adresem support@alivecor.com.

Problem:

Moje urzadzenie
KardiaMobile nie dziata

Rozwigzanie

Opcja 1: Upewnij sie, ze aplikacja Kardia ma
dostep do mikrofonu telefonu. Na telefonie
iPhone przejdz do Ustawien i dotknij aplikacji
Kardia. Dotknij przetgcznika mikrofonu.

Opcja 2: Wymien baterie. Wyjmij urzgdzenie
KardiaMobile z ptytki mocujgcej (jesli dotyczy),
zdejmij pokrywe komory baterii i wyjmij
baterie za pomoca dtugopisu, otdwka lub
innego przedmiotu o podobnym ksztatcie
wiozonego w wyciecie obok komory baterii.

Problem:

W nagraniu wystepuje
duzo artefaktéw,
szumow i zaktdcen.

Rozwigzanie

Opcja 1: Upewnij sie, ze opcja
,Filtr zaawansowany" jest wigczona.

Opcja 2: Upewnij sie, ze podczas rejestracii
sygnatu ramiona i dfonie pozostajg
nieruchomo.

Opcja 3: Oczysc¢ elektrody w urzadzeniu
Kardia Mobile za pomoca srodka
dezynfekujgcego na bazie alkoholu.

Opcja 4: Jesli Twoje rece sg bardzo suche,
przed rozpoczeciem rejestracji uzyj balsamu
na bazie wody.

Opcja 5: Podczas rejestrowania sygnatu
rozluznij dtonie i ramiona, aby zredukowac
szum generowany przez miesnie. Potoz
przedramiona i dfonie na ptaskiej powierzchni.

Opcja 6: Jesli nosisz aparat stuchowy,
wytgcz go przed rozpoczeciem rejestracii.

Problem:

Wykresy EKG pojawiajg
sie do géry nogami.

Rozwigzanie

Opcja: Upewnij sie, ze lewa dtori dotyka
elektrody przy gornej krawedzi telefonu, a prawa
dtort dotyka elektrody w dolnej czesci telefonu.

PRZESTROGI:
Ogolne:

NIE NALEZY przechowywaé

w warunkach ekstremalnego goraca,
zimna, wilgotnosci, w miejscu
mokrym lub narazonym na dziatanie
ostrych promieni stonecznych.

NIE NALEZY wystawia¢ urzadzenia
na dziatanie silnego pola
elektromagnetycznego.

NIE NALEZY dokonywac rejestracii
w bezposrednim sasiedztwie innych
urzgdzen emitujgcych ultradzwieki.

NALEZY trzymac elementy
urzgdzenia poza zasiegiem dzieci.

NALEZY uzywac urzadzenie tylko do
rejestrowania tetna i rytmu serca.

NIE NALEZY umieszczac elektrod na
czesciach ciata ze zbyt duzg iloscig
tkanki ttuszczowej, owtosionych lub
z bardzo suchg skoérg. W takim wy-
padku proba rejestracji sygnatu moze
zakonczyc¢ sie niepowodzeniem.

AliveCor nie udziela zadnych
gwarancji na dane lub informacije,
ktére zostaty btednie zebrane przez
urzadzenie, lub sg efektem niewtasci-
we uzytkowania lub nieprawidtowego
dziatania wynikajgcego z nieprawidto-
wego obchodzenia sie z produktem,
wypadku, wprowadzonej zmiany, nie-
wiasciwego uzycia, zaniedbania lub
braku konserwacji produktéw zgodnie
z instrukcja. Interpretacje dokony-
wane przez to urzagdzenie sg jedynie
potencjalnymi ustaleniami, a nie petng
diagnoza stanow chorobowych serca.
Wszystkie interpretacje powinny by¢
zweryfikowane przez lekarza w celu
podjecia decyzji klinicznych.

System KardiaMobile

NIE NALEZY uzywaé z rozrusz-
nikiem serca, wszczepialnym
kardiowerterem-defibrylatorem lub
innymi wszczepionymi urzgdzenia-
mi elektronicznymi.

NIE NALEZY kontynuowac uzytko-
wania do momentu uzyskania dal-
szych instrukcji od lekarza, jesli skéra
wokot elektrody jest podrazniona lub
wykazuje oznaki stanu zapalnego.

NIE NALEZY upuszczac urzadzenia,
ani uderza¢ w nie z nadmierng sitg.

NIE NALEZY stosowac do diagnozo-
wania stanéw chorobowych serca.

NIE NALEZY mie¢ urzadzenia na so-
bie podczas zabiegow obrazowania
rezonansem magnetycznym (MRI),
kauteryzacji i zewnetrznej defibrylaciji.

NIE NALEZY zmienia¢ lekéw bez
uprzedniej rozmowy z lekarzem.

Po wykonaniu analizy EKG aplikacja
moze nieprawidtowo identyfikowac
zaburzenia rytmu serca takie jak
trzepotanie komor, bigeminie komo-
rowa oraz trigeminie komorowag
jako nieczytelne. Prosimy skonsul-
towac sie z lekarzem.

UWAGA: AliveCor nie gwarantuje,
ze w przypadku oznaczenia EKG
jako prawidtowy u uzytkownika

nie wystepuje arytmia lub inny
stan chorobowy. O ewentualnych
zmianach w stanie zdrowia nalezy
bezzwtocznie powiadomié lekarza.

URZADZENIE KARDIAMOBILE
SPECYFIKACJA

Bateria: Pastylkowa

Warunki przechowywania:

W oryginalnym opakowaniu

w warunkach normalnej temperatury
i wilgotnosci w pomieszczeniu

ZAKtOCENIA ELEKTROMA-
GNETYCZNE | INNE

Urzgdzenie KardiaMobile zostato
zbadane i uznane za zgodne z od-
powiednimi wymaganiami normy
EN60601-1-2:2007 Klasa B Kompa-
tybilnos¢ elektromagnetyczna (EMC).

SYMBOLE URZADZEN

Czesc aplikacyjna
' typu CF

Nie wyrzucac
wraz z odpadami
komunalnymi

Przed uzyciem
przeczytac instrukcje

Producent

Zakres temperatury
Zakres wilgotnosci
Numer modelu

SN Numer seryjny

Autoryzowany
przedstawiciel w Europie

INFORMACJE DODATKOWE
Wiecej szczegdtowych informacji
na temat rozwigzywania problemow
i informacji technicznych mozna
znalez¢ na stronie: https://www.
alivecor.com/ /quickstart



